Flippen i primarvarden

Vi utgar fran invanarens behov
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Vad ska jag prata om?

« Utgangspunkten
 Flippen i primarvarden
e Gruppering av behov
 Anpassat stod
 Framtiden



Vart tar vi var utgangspunkt?

Sekulariserad vardideologi
vaxer fram pa 1700-talet —
vard for att uppratthélla
produktionskraft

Sjukvardssystemet praglas
av sjukhusfokus och
medicinsk specialisering

Triagering med utgangspunkt
i militarsjukvard praglar
paradigmet akut-vénta

PRIMARTRIAGE
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Flippen: Vi samlar alla som vill
undersoka vad det innebar att utga fran
vad som ar viktigt for invanaren

Vad kan invanaren gora sjalv?
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Patient och vardgivarperspektiv

PATIEWT PERSPEXTIV

&N MAnAO — :
MU Fre. €T AR

@®  Sveriges
Kommuner
§ och Landsting



Guidande principer

Vad ar viktigt?

Vad kan och vill
invanaren gora sjalv?

Samskapa nya :

tjanster

Dela med sig av
lardomar

FOlj upp resultaten

Innovationsomraden

Valmaende genvérd
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VI ar alla olika — men det finns ofta
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Olika strategier for att ta fram
arbetssatt — medvetenhet viktigast
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Fyra grupper av behov och
forvantningar
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Att gora olika — jag valjer sjalv
utifran situation

FOre Under Efter
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Aven vardcentraler ar olika och
behover anpassat stod
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Systemet anpassar sig efter de vi ar till for
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Det finns en stor potential och kreativ
kraft i primarvardssystemet!

Olof.norin@skl.se 070-546 15 40 @olofnorin pa Twitter
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En kvantitativ och kvalitativ
undersokning av personliga egenskaper

Forskningslitteratur och
utvecklingsarbeten (nationellt
och internationellt) samman-
stilldes. Erfarenheter samla-
des frin andra branscher som
genomfirt liknande arbeten
tidigare

Utifran den insamlade infor-
mationen och tillsammans

med insikter fran vardpersonal
och patienter inom primiir-
viard utvecklades en enkiit med
fragor om egenskaper, attityder,
forutsiittningar och beteenden

i relation till den egna hiilsan
och kontakter med virden

Enkiten skickades ut till ett
representativt urval av den
vuxna svenska befolkningen

1

Svaren frin enkitundersok-
ningen genomgick statistisk
bearbetning med moderna
statistiska metoder som bygger
pd maskinlirning. Analysen
resulterade i fyra grupper diir
personerna hade gemensamma
svarsprofiler

For att biittre forsta de fyra
grupperna genomfirdes
djupintervjuer med bestkare
pa vardcentraler

Resultaten frin enkitunder-
sikningen och intervjuerna
sammanstiilldes till en veten-
skaplig artikel och en rapport
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